
“POR LOS CAMINOS 
DE NAZARETH”
 
“Nazareth rapére!” Lengua Guaraní
“N´oyij toj tiyojche” Lengua Wichi

Guía de reflexión comunitaria  
para el documento



INTRODUCCIÓN
Por los caminos de Nazareth 
Nazareth rapére - N óyij toj tiyojche

  
Esta Guía de reflexión nace como una sugerencia de itinerario de trabajo para que 
las distintas expresiones comunitarias de Cruz del Sur puedan encontrarse en comu-
nidad con el Documento “Por los caminos de Nazareth” y rezar su historia a la luz del 
mismo. Es nuestra intención que el documento entre en genuino diálogo con la rea-
lidad de cada comunidad, propiciando un espacio de intercambio y reflexión para el 
reencuentro con sus orígenes, con su recorrido, con su presente, y con los principales 
desafíos para seguir caminando como Comunidad Marista Laical.
 
La siguiente guía comprende una carta que invita a la comunidad a encontrarse 
con el documento desde algunas claves y una serie de encuentros para abordar en 
las reuniones comunitarias de forma presencial.
  
Cada encuentro cierra con un enlace a un formulario web para que puedan com-
partir ecos y resonancias con el Área de Vocación de la Provincia. La intención de 
ello es continuar construyendo la red de Expresiones Comunitarias que laten en 
Cruz del Sur hoy y seguir animando singularmente el caminar comunitario desde 
un acompañamiento situado que responda a las necesidades de cada comunidad.  
Así como el documento fue elaborado colectivamente, del mismo modo preten-
demos que el Formulario sea un recurso que recoja la voz del grupo. Que aquellas 
comunidades que nacen y las que ya están en camino, vuelquen sus voces multipli-
cando sus experiencias para ayudar a otros a atizar el fuego allí donde se comparte 
el pan “ en torno a una misma mesa”. 

Confiamos en que este material pueda servir como insumo para hacer dialogar el 
documento con la realidad de cada una de las comunidades, propiciando el discer-
nimiento y el intercambio.
 

1.1. Mapa de los encuentros comunitarios
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1.2. Carta de invitación al encuentro con el documento

Querida Comunidad Marista Laical: 

Ponemos en sus manos estas Orientaciones, que recogen y honran la vida de las 
comunidades en las que participan laicos, laicas y hermanos, en toda la diversidad 
y riqueza de nuestra Provincia Cruz del Sur.

Estas páginas nacen de sus propias voces: voces escuchadas durante los encuen-
tros online en tiempos de pandemia y en los años posteriores; voces que siguie-
ron llegando desde tantos lugares, con distintas lenguas y matices, unidas por la 
misma comunión familiar, a un lado y otro de ríos, montes y campos. Tenían —y 
siguen teniendo— un sabor maravilloso.

También surgen de la escucha durante las visitas de animación y acompañamien-
to; de un ida y vuelta de narraciones que ustedes profundizaron luego de Asam-
bleas, Retiros, Voluntariados, cuando hablaron de lo que significa ser comunidad.

Hoy se reencuentran con esas voces sistematizadas en este documento, al que lla-
mamos “Por los Caminos de Nazareth”. Estas Orientaciones son como una mesa 
compartida, un espacio de encuentro para seguir caminando Nazareth, bajo la 
Cruz del Sur y a los brazos de María.

La invitación es a dejarse tocar por estas narraciones y ponerlas en diálogo con la 
vida comunitaria de hoy: sumarles contenido nuevo, preguntarse cómo están vi-
viendo cada una de las tres dimensiones, reconocer desafíos, certezas, búsquedas, 
y también la necesidad de conversión del corazón y de nuevas miradas.

Es una invitación a interiorizar y profundizar lo narrado aquí a la luz de la experien-
cia vital que hoy respira cada comunidad.

Que este encuentro “Por los caminos de Nazareth” sea fecundo, y que resuene en 
ustedes la voz de Champagnat: “Tengan un solo corazón y un mismo espíritu”.

Es nuestra intención invitarles a realizar dos movimientos: “Beber de los pozos en el 
camino” y “Sentarse en torno a la misma mesa en un hogar de Nazareth”.

- Beber de los pozos en el camino: Los peregrinos cuentan que, en medio del de-
sierto, los pozos aparecen siempre a la distancia justa para sostener al caminante. 
Con ese espíritu, iniciamos este encuentro con la introducción del documento: Las 
fuentes del llamado. Para este momento les pedimos que puedan reencontrarse 
con los documentos que han inspirado el llamado a ser Comunidades Vitales (li-
bros y presentaciones), hojearlos brevemente y detenerse en una frase, un título 
o un pasaje que les “abra el corazón”. Finalizado este recorrido individual, podrán 
compartir comunitariamente qué les resonó y por qué.



- Sentados en torno a la misma mesa en un hogar de Nazareth: Al adentrarse 
en los capítulos siguientes, les proponemos que en aquellos que explican cada di-
mensión profundicen en:

- Imágenes significativas de María que acompañan la vida comunitaria
- La misión marista vivida comunitariamente
- La vida compartida como lugar teológico y humano

 Y en aquellos que describen cómo vivir esas dimensiones puedan leer detenida-
mente las claves para:

- Hacer memoria agradecida de lo que vivieron como comunidad en espiritua-
lidad, vida compartida y servicio

-  Reconocer fortalezas, aprendizajes, crecimiento personal, familiar y comunitario
- Identificar nuevos desafíos que quieran asumir, inspirados en las claves del 

documento

Finalmente, reflexionen en qué momento del camino comunitario se encuentran 
hoy. Pongan nombre a ese momento y ofrézcanlo celebrando el propio caminar 
por Nazareth.

Que este recorrido sea un tiempo de gracia para cada comunidad: un espacio don-
de la memoria agradecida ilumine el presente y abra caminos nuevos hacia ade-
lante. Deseamos que el documento Por los caminos de Nazareth, nacido de tantos 
relatos y de tanta vida compartida, despierte en ustedes el deseo de seguir constru-
yendo fraternidad al estilo de Jesús y de María, con sencillez, hondura y esperanza.

Confiamos en que, al adentrarse en este material, puedan reencontrarse con lo que 
las hace comunidad: la Palabra que anima, los vínculos que sostienen, la misión 
que convoca y la presencia de María que siempre acompaña. Que el Evangelio sea 
el lugar sagrado donde encontrarnos, el camino para no perdernos, la roca en la 
que aferrarnos, lluvia que fecunda, fuego y viento que impulsa la fe, la esperanza 
y el compromiso como pueblo de Dios. Que cada paso dado en Nazareth renueve 
la alegría de ser parte de una misma mesa, donde todas y todos aportan su voz, 
su historia y sus dones. La vida compartida al estilo de María revela la fraternidad 
donde nos sentimos acogidos, comprendidos y cuidados. Donde nos sentimos au-
daces para desplegar nuestra vocación en la apasionante misión de construir sino-
dalidad y ser presencia significativa sirviendo entre los más pobres, entre quienes 
Marcelino puso a nuestro cuidado. 

Los encomendamos a la ternura de María y a la inspiración de Champagnat, para 
que su espíritu siga alentando su caminar y los anime a seguir multiplicando este 
regalo de Dios para el mundo que es nuestro carisma marista.
 
Un abrazo en Jesús y María,  

Equipo de Expresiones Comunitarias
Área de la Vocación Marista Laical – Provincia Cruz del Sur



2 GUÍAS DE REFLEXIÓN

Guía de reflexión- Encuentro I

Propósitos:
- Encontrarnos y compartir como comunidad
- Leer juntos el Documento “Por los caminos de Nazareth”
- Descubrir las sintonías que encontramos entre lo que vivimos como comunidad 

y lo que presenta el documento

Duración: 60 min 

Ambientación: 
Altar con un aguayo, una vela, imágenes de la Buena Madre y Marcelino.

Recursos: 
Copias del documento Por los Caminos de Nazareth, Copias del cuento “La can-
ción de cada uno”, Copias del Aporte: Ser nombrados con amor despierta sueños. 
Equipo de audio, Post -it (u hojas blancas y cinta adhesiva) y lapiceras para cada 
participante.

Cronograma Sugerido
PRIMER MOMENTO: Nos reconocemos aquí y ahora (15 min)

Entregamos a c/u una hoja y les pedimos que dibujen un emoji que represente sus 
sentimientos del momento o con qué actitud vienen al encuentro. Luego de dibu-
jar, pegar sobre el pecho. 
Cuando todos hayan terminado les invitamos a caminar por el salón mientras van 
observando las “caritas” de los demás compañeros y saludar dando la bienvenida a 
cada miembro de su comunidad.
Luego, invitamos a sentarse.

SEGUNDO  MOMENTO: Reconocemos nuestra propia voz (40 min)

Breve encuadre: Siguiendo la invitación del Lema Provincial “Juntos caminamos, 
en comunidad”, presentar las intenciones del itinerario de 3 encuentros con el Do-
cumento “Por los caminos de Nazareth” para reconocernos e identificarnos con el 
documento y situarnos en el primero de estos tres encuentros.

Motivación: Cuento de la Tribu de África: Ofrecemos el enlace a una versión en vi-
deo: Video: Tu canción   Leyenda africana y una versión en formato texto: “La can-
ción de cada uno”.  (Anexo 1) Lectura y comentario colaborativo del texto. Recons-
trucción colectiva del mensaje. Estamos invitados a ir reconociendo nuestra propia 
canción, nuestra propia voz que expresa lo que somos, nuestra identidad.



Encuentro comunitario con el documento: “Presentación” y “Llamados del origen”: 
Leer juntos la primera parte del documento (páginas 3 y 4).  ¿Qué fue lo que nos con-
vocó a iniciar este caminar comunitario? ¿Cuáles fueron esas motivaciones iniciales?  
Invitar a que cada uno pueda conectar también con sus propias motivaciones. 

Encuentro personal con el documento: “¿Qué son las CML?” y “Tres dimensiones 
que dan identidad a una CML” (páginas 5 a 12). Invitar a un  tiempo de lectura per-
sonal poniendo énfasis en la importancia de la lectura de la “Definición” y las “Tres 
dimensiones”, orientados por la siguiente pregunta: ¿Nos sentimos identificados 
con lo expresado en el documento? 

Aporte: Entregar a cada uno el aporte : “Ser nombrados con amor despierta sueños”  
(Anexo 2) y leerlo juntos. 

Plenario en comunidad: Compartir los ecos y las resonancias del trabajo personal. 
¿Nos sentimos identificados con lo expresado en el documento?. Invitación a des-
cubrir “las sintonías”, lo que encontramos “en común” de lo compartido por cada 
uno/a. Registrar las reflexiones. 

TERCER MOMENTO: Cierre Celebrativo (5 min)

Habilitar un momento para ofrecer y agradecer el encuentro inspirados por la si-
guiente canción  “Esto que soy esto te doy” de Eduardo Meana (Anexo 3)

ECOS Y RESONANCIAS GUÍA I

Les agradecemos por haberse encontrado genuinamente con el documento “Por 
los caminos de Nazareth” y por haber completado como comunidad la primera 
propuesta de trabajo prevista. Les invitamos a que puedan extendernos sus ecos a 
través del siguiente formulario que contiene dos preguntas a responder: 

- ¿Qué fue lo que los convocó a iniciar este caminar comunitario? ¿Cuáles fueron 
esas motivaciones iniciales?

- ¿Nos sentimos identificados con lo expresado en el documento? ¿Lo expresa-
do nos define?, ¿nos representa? En caso de ser así, les invitamos a explicitar 3 
“sintonías” con el documento, en las cuales la comunidad se ve reflejada.

Enviar las respuestas de la comunidad al siguiente formulario:   
https://forms.gle/kiXw3TYLoSuvbkVZ6



Guía de reflexión- Encuentro II

Propósitos:
- Encontrarnos y compartir como comunidad
- Leer y reflexionar sobre las etapas de una comunidad que presenta el Docu-

mento “Por los caminos de Nazareth” 
- Descubrir las sintonías que encontramos entre las etapas que hemos vivido 

como comunidad y las que presenta el documento

Duración: 60 min 

Ambientación: 
Altar con un aguayo, una vela, imágenes de la Buena Madre y de Marcelino.

Recursos: 
Copias del documento, Equipo de audio, Reloj.

Cronograma Sugerido
PRIMER MOMENTO:  “Chronos y Kairós” (15 min)

Una persona del grupo va a controlar el tiempo estipulado para el ejercicio a reali-
zar, sugerimos  1 minuto. Los demás participantes cierran los ojos al momento de 
indicar que empieza el ejercicio y deberán abrir sus ojos cuando consideren que ha 
pasado ese minuto de tiempo. Al abrir los ojos deben permanecer en silencio hasta 
que todos los hayan abierto. Quien esté controlando el tiempo puede ir anotando 
en qué minuto los abre cada uno. Podemos luego comentar cómo fue la estrategia 
que cada persona utilizó para calcular el minuto.
Cerramos este momento compartiendo el Aporte sobre el Chronos y el Kairós (Ane-
xo 4) para preguntarnos cómo han transcurrido estos dos tiempos en nuestras comu-
nidades. (Puede leerse o simplemente explicarse la diferencia entre ambos tiempos)

SEGUNDO  MOMENTO: “Nuestro caminar como comunidad” (40 min)

Breve encuadre: Presentación de los objetivos de este encuentro: dar un paso más 
en el encuentro con el documento “Por los caminos de Nazareth”  para reconocer 
las diferentes etapas de una comunidad e identificar las que como comunidad he-
mos recorrido.

Motivación: Sugerimos comenzar escuchando la canción “Coincidir” de Pablo Milanés. 
(Anexo 5)

Encuentro comunitario con el documento: “Etapas de las Comunidades Maristas 
Laicales”. Invitar a un  tiempo personal poniendo énfasis en la importancia de la 
lectura de las etapas. ¿Nos sentimos identificados con las etapas expresadas en 
esta parte del documento, es decir, descubrimos representado nuestro caminar en 
el recorrido expresado en el texto? Intentar identificar en qué momento de este 
camino se encuentra mi comunidad. Es más importante reconocer el momento en 
que estamos más que “encasillarnos” en una etapa.



Compartimos en comunidad: Ecos de lo pensado por cada uno en el tiempo perso-
nal. ¿En qué etapa diríamos que nos encontramos? ¿Por qué sentimos que estamos 
en esa etapa? (Se sugiere que alguno vaya tomando nota de los “porqués” que funda-
mentan el estar en una etapa u otra). Descubrir “las sintonías”, lo que encontramos 
“en común” de lo compartido por cada uno/a y ver si hay coincidencia en la etapa que 
creemos estar transitando actualmente.

TERCER MOMENTO: Cierre Celebrativo (5 min)

Ofrecer y agradecer el encuentro. Se invita a compartir lo que está en nuestro cora-
zón y queremos rezar. Sugerimos motivar este momento con alguna de las siguientes 
canciones: “Familia Marista” de Kairoi:  Familia Marista - Kairoi  (Anexo 6) o “Coincidir”, 
de Pablo Milanés otra vez. (Anexo 5) 
 

ECOS Y RESONANCIAS GUÍA II
Les agradecemos por haberse encontrado con la segunda propuesta de trabajo pen-
sada para abordar el documento “Por los caminos de Nazareth”. Les invitamos a que 
puedan extendernos sus ecos a través del siguiente formulario que contiene las si-
guientes preguntas a responder: 

- ¿En cuál de los tres momentos que se describen en el documento nos reconoce-
mos? ¿Por qué?

- ¿En cuál de las tres dimensiones de una comunidad marista laical se sienten más 
fuertes?

- ¿En cuál/es entienden que tienen camino por recorrer?

Enviar las respuestas de la comunidad al siguiente enlace:
https://forms.gle/75jrZWVk2Tx6C9gTA



Guía de reflexión- Encuentro III

Propósitos:
- Encontrarnos y celebrar como comunidad
- Leer y unirnos a las voces de las comunidades que hicieron posible  el Documen-

to “Por los caminos de Nazareth” 
- Descubrir y compartir nuestras voces de nuestras vivencias como comunidad

Duración: 60 min 

Ambientación:  
Altar con un aguayo, una vela, imágenes de la Buena Madre y Marcelino

Recursos:  
Copias del documento, Equipo de audio, Hojas A4 partidas a la mitad.

Cronograma Sugerido
PRIMER MOMENTO: Nuestro caminar comunitario (15 min)

Se entrega una hoja a cada persona y se  invita a escribir un recuerdo de algún mo-
mento de la vida comunitaria que haya sido importante para ella. Así construimos 
las “voces de nuestra comunidad”. A medida que vayan terminando invitar a com-
partirlas y colocarlas en orden cronológico.  Luego de esto, contemplar la cronolo-
gía  para volver a conectar con las etapas vitales de la comunidad. 

SEGUNDO MOMENTO: Somos parte de una historia que nos trasciende (40 min)

Breve Encuadre: Presentar los objetivos de este encuentro: ir reconociendo nuestra 
propia voz comunitaria y celebrar con las demás voces de la provincia.  

Motivación:  Poner sobre la mesa los nombres de las otras comunidades de la Pro-
vincia y el lugar de origen. (Anexo 7)
Sugerimos comenzar escuchando la Canción: “La belleza de la trama” e invitar a 
que mientras suene la canción puedan ir “conectando” con las otras comunidades 
que existen en la provincia (como si fueran emprendiendo un viaje donde en cada 
lugar se va subiendo una comunidad más al “colectivo común” de viaje).45 La belle-
za de la trama (Letra: Anexo 8)

Encuentro comunitario con el documento: Invitar a leer juntos los Testimonios 
inspiradores que aportaron las distintas Comunidades Maristas Laicales para este 
documento. Luego Invitar a un tiempo personal para entrar en sintonía con las vo-
ces de otras comunidades y ponerlas en diálogo con las nuestras.

Compartimos en comunidad: Descubrir “las sintonías”, lo que encontramos “en co-
mún” de lo compartido por cada uno/a. Invitar a hacer un eco de aquellos testimo-
nios que nos representan. Se propone crear nuevos testimonios,  añadiendo otras 
afirmaciones o confirmaciones que nos inspiran los testimonios leídos. Sugerimos 
cerrar este momento compartiendo lo que fueron sintiendo.



TERCER MOMENTO: Cierre Celebrativo (5 min)

Luego de hacer una breve recorrida verbal repasando lo realizado en el encuen-
tro,  invitar a cerrar el encuentro con el siguiente gesto: que cada uno tome una 
de las hojas que tienen el nombre de las otras Comunidades Maristas Laicales de 
la Provincia y las apoye sobre su pecho, tomándose un momento en silencio para 
agradecer, pedir u ofrecer algo para todas  las comunidades.
Terminar agradeciendo todos juntos por ser parte de esta historia animados por la 
canción “Tú serás hoy Champagnat” de Kairoi (Anexo 9). 

ECOS Y RESONANCIAS GUÍA III

Les agradecemos por haberse encontrado con la tercera propuesta de trabajo pen-
sada para abordar el documento “Por los caminos de Nazareth”. Les invitamos a que 
puedan extendernos sus ecos a través del siguiente formulario que contiene las 
siguientes preguntas a responder: 

- Alcen sus voces y compartan testimonios personales sobre por qué son parte 
de una comunidad.

- Si tuvieran que invitar a otros/as a formar parte de una comunidad marista 
laical, ¿qué dirían? 

- ¿Cuál es el siguiente paso que quisieran dar como comunidad?
- ¿Qué necesitan de la animación provincial para seguir caminando?

Enviar las respuestas de la comunidad al siguiente formulario:  
https://forms.gle/3xhqroa7tS9esikC6



Que este recorrido Por los caminos de Nazareth siga iluminando la vida de cada co-
munidad, ayudándonos a reconocer que Dios se hace presente cuando nos reuni-
mos, compartimos la Palabra y ponemos en común lo que somos, lo que hacemos 
y lo que buscamos.

Ojalá esta guía haya sido una compañía sencilla para escuchar la propia historia 
de su comunidad, descubrir los pasos dados y animarles a asumir nuevos desafíos.

Recordemos que cada comunidad es un pequeño hogar de Nazareth donde la vida 
se cocina a fuego lento: en los gestos cotidianos, en la ternura, en la misión com-
partida, en la escucha que habilita procesos, en la esperanza que se contagia.

Que podamos seguir caminando juntos, haciendo de cada encuentro un signo de 
Evangelio. Que podamos seguir siendo testimonios del carisma marista en nuestro 
tiempo para ser capaces de transformar nuestra realidad cotidiana con la audacia 
y la fe de Marcelino.

Guardemos en el corazón de María, mujer de presencia y caminos abiertos, la con-
tinuidad de este caminar juntos. Que su manera de mirar, de confiar, de acompañar 
y de servir inspire cada discernimiento comunitario y nos sostenga en la alegría de 
sabernos parte de una trama que nos trasciende.

 

3 PALABRAS FINALES
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